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A RESPOSTA
Emmanuel

O homem desesperado alcangou, um dia, a presenca do Cristo e clamou:

- Senhor, que fazer para sair do labirinto da Terra? Tudo sombra... Maldade e
indiferenca, angustia e aflicio dominam as criaturas que, a meu ver, se debatem num mar de
trevas... Senhor, onde o caminho que me assegure a libertacao?

Jesus afagou o infeliz e respondeu, generosamente:

- Filho, ninguém te impede de acender a prépria luz.



ASSUNTO EM NOS
Emmanuel

N&o sofras porque outros lhe tragam desilusdes.

Aqgueles que, porventura, nos perseguem, sao ainda quais nés mesmos: acertam e erram.

Sentimo-nos felizes quando somos compreendidos e desculpados.

Aprendamos a entender e a tolerar igualmente.

Se esperamos pelos outros para sermos auxiliados na solucdo de nossos problemas, é
natural que 0s outros esperem também por nés.



BoAS OBRAS
André Luiz

Se vocé dispde de tempo e da vocacado de auxiliar para contribuir nas boas obras com
seu esforgo pessoal, o seu trabalho sera sempre bem vindo, especialmente porque lhe
expressa 0 amor no proposito de servir.

Caso se veja na impossibilidade de comparecer pessoalmente em semelhantes
empreendimentos, 0 seu concurso amoedado, de qualquer dimensdo, é uma bencéo de sua
generosidade, atraindo novas béncaos em seu beneficio.

Na hipotese de maiores dificuldades para que venha a exercer a cooperagao a que nos
referimos, a oferta de alguma utilidade mesmo usada, no apoio aos que faceiam necessidades
primordiais desatendidas, constituem um sinal luminoso de sua bondade para com as tarefas
em andamento.

Reconhecendo que ainda isso ndo representa medida ao seu alcance, vocé talvez
desfrute o ensejo de falar, encorajando os companheiros que trabalham, ou fornecendo
indicacGes que lhes amenizem a boa luta.

Observando que essa colaboracdo na se lhe faca possivel, certamente podera vocé orar
pelos irméos que se empenham as laboriosas realiza¢Ges da beneficéncia.

Entretanto, se vocé, de todo, ndo consegue efetuar nada disso, ndo aponte os defeitos
dos obreiros que se acham na construgéo.

O do bem, de vez que se sdo eles criaturas reprovaveis, qual vocé supde, estardo
fazendo o melhor que podem, no reajuste deles proprios, com a permissdo € com 0 amparo
de Deus.



CARTAO DE COMPANHEIRO

Por mais luta, por mais dor,
Ergamos a nossa voz:
Se Deus nos guarda em amor,
Quem surgira contra n0s?

Na fé que nos revigora,
Se o trabalho nos conduz,
Toda esperanca de agora,

Amanha sera mais luz.

Casemiro Cunha



CONCLUSAO SIMPLES
André Luiz

Todos nos reconhecemos filhos de Deus.

Nessa condicdo, habitualmente, quase todos noés, no mundo, solicitamos a Divina
Providéncia nos forneca tudo aquilo de que necessitamos.

Efetivamente, o Todo-Misericordioso nos concede, por meios maultiplos, todos os
recursos basicos a sustentacdo da vida, atraves da Natureza.

Todo Pai, no entanto, forma o carater e a personalidade dos filhos, através da disciplina
e do estudo, do trabalho e da experiéncia.

Na Terra, assim, permanecem por nossa conta os cuidados com o solo, os irméos-
problemas, os filhos por educar e certas dificuldades a suprimir.

Muito comum, porém, no Plano Fisico, quase todas as criaturas reclamarem a presenca
de Deus, quando esse ou aquele problema apareca.

Queremos que o Pai Supremo nos tome lugar nos momentos de crise.

Exigimos que o Criador nos solucione as questdes do relacionamento reciproco.

Rogamos ao Eterno Doador de Todas as Béngdos nos conserte esses ou aqueles
familiares doentes ou desorientados.

Recordemos, no entanto, que somos filhos de Deus e Deus que tudo pode realizar,
reserva alguma parcela de servigco e responsabilidade para cada um de nés, a fim de que
aprendamos a fazer pelos outros o que Ele faz constantemente por nos.



CONSCIENCIA
Emmanuel

O homem que havia dilapidado a vida de outro homem fugiu a correcdo da justica,
transportando-se para longe.

Assentou moradia em outra regido, mudou de nome, entregou-se a nNOVOS
empreendimentos e buscou novas relagdes, mas, em pouco tempo, se reconheceu enfermo e
abatido.

Somente depois de longos tratamentos e dores inexplicavel é que compreendeu que
estava preso em si mesmo.



CONTAS

Parente que te apavora

Em lutas que ndo esperas,

E conta em juros de mora

Que trazemos de todas outras eras...

Sabemos quanto isso custa,
Mas devemos ponderar:
Enquanto a conta for justa,
A solucéo a pagar.

Sem provas, de quando em gquando,
No curso da disciplina,

Ninguém confere o que aprende,
Nem senhoreia o0 que ensina.

Quem trata do que néo deve,
Por mais elevado esteja,
Acaba sem pressentir
Fazendo o que ndo deseja.

Desgovernada afeicédo

- Incéndio arrasando a vida.
Amor que vira paixao
Derrama 6dio em seguida.

Saudade - luz doce e fria,
Espinho em forma de flor.
Um retrato da alegria
Emoldurando de dor.

Ignoréncia e descrenca

- Estranha dupla infeliz...

Uma néo sabe o0 pensa,

Outra ndo sabe o que diz.

Cornélio Pires

Cornélio Pires

José Nava

Ulisses Bezerra

Rodolfo Teofilo

Livio Barreto

Antonio Sales
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Navio no ancoradouro,
Barco firme a descansar...
Mas néo foi para esse fim

Que ele nasceu para o mar.
Alvaro Martins

A tentacdo me busca,
Chorou, solugou, tremeu...
Ouvi, concordei, cedi...
Quem geme agora Sou eu.
Xavier de Castro

Licdo da sabedoria
Quem ninguém aplica em vao
A verdadeira humildade
N&o conhece humilhacéo.
Luiz S&

Bendito o trabalhador,
Entre espinhos e brejais,
Que responde a praga e ao vento
Plantando e servindo mais!...
Antonio de Castro

Se vocé dispbe de tempo e da vocacgédo de auxiliar para contribuir nas boas obras com o
seu esforco pessoal, o seu trabalho sera sempre bem-vindo, especialmente porque lhe

expressa 0 amor no proposito de servir.
André Luiz

N&o fomos situados a frente dos semelhantes, a fim de aperfeicod-los e sim para
aperfeicoar a n6s mesmos.
Os outros, por mais errados estejam, rogam simpatia, ndo censura.
Compreendemos o proximo, a fim de que o proximo nos venha a compreender.
Emmanuel



CONTRATEMPO

Maria Dolores
Resguarda a serenidade
Nos mais dificeis problemas.
N&o te rebeles, nem temas,
Atende ao préprio dever.
Deus ndo nos da contratempo
Ou magoas de alma ferida
Que nos procurem a vida
Sem justa razao de ser.

Um simples erro em caminho,
A conversa inesperada,
Uma barreira na estrada
Que nos impeca sequir,

Uma doenca ligeira,

S&o, na esséncia, a chave certa

Com que o Senhor nos liberta
De muita dor no porvir.

Em qualquer dificuldade,
Que surja ou te bata a porta,
Na sombra que desconforta

Ou anuvia 0s passos teus,

Escora-te a paciéncia,
Que o contratempo, ao teu lado,
€ socorro antecipado
Chegando do amor de Deus.

11
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COOPERADORES
Emmanuel

Cooperagao?

N&o nos esquecamos de que ninguém realiza algo sem alguém.

Valorize 0s companheiros.

Os amigos assemelham-se as arvores benfeitoras: produzem auxilio e protecao.

No entanto, qual acontece com as arvores, precisam de amparo e colaboracao para isso.



DEVOLUCAO

Queres felicidade.

Felicidade, porém, é uma construcéo a fazer.
O alicerce estd em ti mesmo.

Recorda: teras sempre o que deres de ti.

O retorno é de lei.

Ainda mesmo que em migalha, distribui a esperanca e a alegria.

Mesmo sofrendo, oferece um sorriso aos outros.

Tanto quanto puderes, faze os outros felizes.

Pouco a pouco, teras centuplicadamente aquilo que semeias.
Né&o te esquecas: felicidade é devolucéo.

13

Emmanuel
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DOACAO DIFERENTE
Meimei

Tantos rogam socorrol...

E o coracdo se te enternece.

Sao doentes largados a noite, companheiros em penuria aguardando auxilio, pequeninos
sem lar e irmdos em prova que te estendem as maos, algo esperando de tua bondade ou de
tua bolsal...

Todos séo dignos do apoio que se te faca possivel.

Entretanto, nas trilhas do cotidiano, outros necessitados vdo surgindo, a reclamarem
uma das mais preciosas doag¢des que a criatura e capaz de oferecer.

S&@o aqueles que te agridem a vida: os que te dilapidam os interesses; 0s que te
experimentam com a magia da tentacdo; o0s que te estragam o relacionamento familiar; os
gue te menosprezam 0s sentimentos; os que te espancam com as farpas invisiveis do
sarcasmo; 0s que se apoderam do destaque para que te omitas obrigatoriamente na sombra;
0s que descarregam seus proprios fardos sobre as responsabilidades que transportas nos
ombros; os que te agravam as dificuldades e aqueles outros que em véo te consomem as
possibilidades de trabalho, anulando-te o tempo.

Diante desses irmaos que tantas vezes te emaranham no cipoal da inquietacdo vazia,
ndo desesperes, nem desanimes,

Oferece-lhes a tua doacédo de paciéncia e deixa-0s no recanto de incompreensdo a que
se acolhem.

Entrega-os a Deus e segue o0 teu proprio caminho.

S&o doentes do espirito que s6 a Divina Providéncia conseguira curar na clinica do
tempo. E é preciso reconhecer que os doentes da alma ndo sabem o que fazem.
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ENTENDER E AUXILIAR

Emmanuel

As vitimas da incompreensao!

Acham-se em toda parte.

Hoje, sdo aqueles espiritos que recalcitram contra a verdade.

Ontem, fomos nés, quando nos compraziamos com idéntico desajuste.
N&o percas tempo com palavras estéreis.

Aceita 0s outros tais quais sdo e coloca-os em tua lista de béncaos.

N&o fomos situados a frente dos semelhantes, a fim de aperfeicoa-los e sim para
aperfeicoar a n6s mesmos.

Os outros, por mais errados estejam, rogam simpatia, ndo censura.
Compreendemos o0 proximo, a fim de que o proximo nos venha a compreender.
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ESCOLHAS
Meimei

E possivel te admires das alteragdes que, por vezes, te desafiam o entendimento nas
criaturas amadas.

Aqui determinada jovem tera sido prerparada, com vistas a encargos artisticos, pelo
carinho domestico, no entanto, tera preferido os servicos de culinéria, tdo dignos de
consideracao quanto a musica.

Além, certo rapaz, a quem se ofertou condicdes positivas para o destaque na ciéncia, se
aconchegou, de inesperado, aos labores do campo.

Assim ocorre na vida sentimental.

Se tens 0 animo defrontado por essa espécie de surpresa, enuncia com bondade o teu
diverso ponto de vista. Entretando, ainda mesmo nos casos em que a escolha dos entes
queridos se incline para estradas claramente inferiores, compadece-te e ndo violentes a
confianca daqueles que a Divina Providéncia te confiou.

N&o estracalhes o nd afetivo nessa ou naquela alma que te desfruta a convivéncia,
porgue a Sabedoria da Vida saberd como e quando desata-lo.

Nem todos te possuem a compreensdo amadurecida, tanto quanto nem todos vieram ao
mundo para a lideranca espiritual ou para o0 amanho do solo.

Aceita 0s outros, tais quais sdo, sem o proposito de modifica-los, a menos que se
encontrem na condicdo da crianga que se ergue por argila de Deus em tuas maos.

Cada criatura caminha na dire¢do das experiéncias de que se reconhece necessitada.

Ampara-0s, sem exigéncia, para que os teus sentimentos ndo se tisnem com a dor ou
com a revolta, por vezes, imanifestas de quantos se arrastam sob as correntes invisiveis dessa
ou daquela imposicéo.

Ama somente, agindo e servindo para o bem, porque todo coracdo que verdadeiramente
ama, pelas leis do destino, alcancara a colheita do amor que semeia, em plenitude de unido e
de alegria sem fim.



17

ESCUTE
André Luiz

Fracasso?

N&o acredite em derrotas.

Lembre-se de que, pela béncdo de Deus, vocé esta agora em seu melhor tempo — o
tempo de Hoje, no qual vocé pode sorrir e recomegar imensos.
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ESPERA E CONFIA
Meimei

Eis a dupla singular
- Escora que nos descansa:
Servir sem desanimar,
Nunca perder a esperanga.

Se sofres, serve e confia,
N&o te queixes, nem te irrites.
Espere. A béncéo de Deus
E protecdo sem limites.
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ESTRADA ADIANTE
Casimiro Cunha

Serve e prossegue. N&o temas.
A lei maior € servir.
Quem luta em muitos problemas,
N&o tem meios de cair.

Pedra, ofensa, prova, cruz?
Esquece-te no perdao.
Quanto mais amor, mais luz,
Mais Jesus no coracéo.



HEI DE VENCER

“Hei de Vencer” — aspira a planta pequenina,
E obedecendo a Lei que a protege e levanta,
Na terra que a sustenta e ante o Sol que ilumina,
Faz-se arvore em flor, abengoada e santa.

“Hei de Vencer” — exclama o homem forte na vida
E se 0 homem, servindo, estende o amor e a paz,
Encontra a Luz Celeste a guiar-lhe a subida
E escuta a voz de Deus que lhe diz: “Venceras!”

20

Mucio Teixeira
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INFORMACAO
Casimiro Cunha

Muitos amigos perguntam
Com desencanto invulgar:

- “Por que vocés, de outro mundo,
Falam tanto em trabalhar?”

Eis a resposta: “na vida
Quem nao serve, ndo se apura
E fica por muito tempo
Dormindo na sepultura”.
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LAR E MAE

Ser mée — nos temas do amor —
Ter tudo quanto € preciso...
Trazer um mundo de dor
Nas luzes de um paraiso...
Marcelo Gama

Maternidade — veleiro
De jubilos a contento,
Navegando o dia inteiro
No rio do sofrimento.
Ulisses Bezerra

Méezinha, como louvar-te?
Tenho em prece o peito mudo...
O que eu fale nada expressa,
Tua lagrima diz tudo.
Meimeli

Dentre as palavras pequenas
Diz o lar que Deus encerra
Em trés letrinhas apenas
O reino maior da Terra
Targélia Barreto

Mée é uma estrela, no todo,
Que, as vezes, de déu em déu
Desce mais baixo que o lodo,
Cumprindo votos do Ceéu.
José Albano

Méae morta? como esquecé-la?
O amor remove empecilhos.
Mae que morre, faz-se estrela
Na caminhada dos filhos.
Celeste Jaguaribe

Mundos eleitos transponho.
De repente, eis-me a lembrar
Minha mae, meu lar, meu sonho,
Com vontade de chorar!...
Da Costa e Silva



23
Coracdo de mée, no fundo
Tem signo de sofrer,
Deus o criou neste mundo,
Para amar até morrer...
Julinda Alvim

Ser mée - ser luz nos caminhos
Do mais nobre aos mais plebeus.
Toda mée tem seu destino
Guardado no amor de Deus.
Ormando Candelaria

Doce lar!l... Hoje ndo sei
Onde a saudade € mais forte,
Se no antigo lar da Terra,
Se no lar, além da morte.
Juvenal Galeno

Ao filho que a navalhara,
Disse a mée, morrendo ao chéo:
— Deus te abencoe para sempre,
Filho do meu coracgéo!...
Chiquito de Moraes
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MEDICACAO
André Luiz

Aceite-se, tal que é, buscando melhorar-se.

Suporte com paciéncia as provas do caminho.

Se voceé caiu, erga-se logo para seguir adiante.

Se ja conhece 0 que seja tentacdo, ja sabe claramente como evita-la.

Deixe de criar motivagdes a sofrimentos de que ndo tem necessidade.

Abstenha-se de relacdes que lhe prejudiquem a paz.

N&o tente sanar amarguras da alma com medicacdes que lhe criem exagerada
dependéncia.

Cultive fortaleza de &nimo e acolha a realidade, tal como se apresenta.

Faca todo bem que puder, auxiliando a todos, mesmo quando ndo possa estar com
todos.

Trabalhe sempre, confiando em Deus.
N&o diga que isso é 6bvio ou que vocé ja sabe tudo isso, porque os planos do bem

devem ser infinitamente repetidos e a construcdo mais simples € sempre a mais dificil de se
fazer.



MENSAGEM DE AMIGO

Toda crianca na Terra

E sempre uma vida em flor
Que se dirige ao futuro,
Necessitando de amor.

Se quiserdes vida nova,
Acendei a propria luz,
Dando a crianga o caminho
Da elevacdo com Jesus.

25

Casimiro Cunha
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MUITOS TE ESPERAM
Emmanuel

Sofres e choras?

N&o desanimes e segue adiante.

Encontraras a frente aqueles que atravessam dificuldades maiores

A tua dor serda talvez a luz da experiéncia para clarear as veredas dos que jazem nas
trevas e 0 teu sorriso serd uma béncdo de esperanca para aqueles outros que até hoje ainda
nédo tiveram qualquer migalha de alegria para viver.
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NA VIAGEM DA TERRA
Meimei

O Plano Fisico é comparavel a um mar de inquietacdes e problemas, coalhado de
embarcacdes, conduzindo passageiros diversos.

Do transatlantico de alto nivel a piroga mais simples, quase todos eles enfrentam um
oceano repleto de perigos; rochedos de incompreensdo exigem cautela e entendimento;
icebergs de indiferenca provocam o naufragio de muitos; ondas avassaladoras de &dio
espalham desequilibrio em multiplas direcbes; a ventania da discérdia assopra a
delingtiéncia, conturbando-lhes o clima espiritual; de quando a quando, surgem irméos que
enlouqueceram, transformando-se em piratas da violéncia e seres ocultos, nas profundezas
das aguas, rondam as naves no cotidiano, aguardando presas faceis.

Se consegues mentalizar o quadro que apresentamos, sabes igualmente que a
sinalizacdo de Jesus continua funcionando corretamente, na garantia de todos os viajadores
gue lhe buscam as instrucdes na laboriosa travessia.

E por isso, coracdo fraterno, que te pedimos, por amor ao Celeste Amigo: onde
estiveres e como estejas, como penses € como creias nos poderes do bem, auxilia aos
companheiros do mundo e sé para eles uma bencao de paz nas ilhas da esperanca.



NOS MOMENTOS DIFICEIS

Se te calas, Deus se expressa em teu favor pelas ocorréncias da vida.

Se te humilhas, Deus te exalta.

Se suportas com paciéncia, Deus te garante.
Se perdoas, Deus te compensa.

Se aceitas a prova, Deus te liberta.

Se abencoas sempre, Deus te auxilia.

Se prossegues servindo, Deus te protege.

Se esqueces todo mal, Deus te instala no bem.
Se te sacrificas, Deus te promove.

Se te entregas a Deus, Deus te resguardara.

28

Emmanuel
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OFERTA
Emmanuel

Se te propdes realmente a cooperar com Jesus na sublimacéo da Terra, faze a Ele esta
valiosa oferta de coracéo:
Perdoa a quem te ofende para que o0 mundo ndo aumente os problemas a resolver.
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PAGINA DE ALERTA
Cornélio Pires

Na luta que te devora,
Aceita a vida qual é;
Deus nos situa na prova
Por treinamento de fé.

Trabalha, serve, auxilia,
N&o deixes o tempo em vao,
O teu Espirito-Guia
Nem sempre esta de plant&o.



PEQUENINOS

Deus situou no lar o berco doce e puro
E colocou no berco a divina esperanca

Em que o0 homem, plasmando o coragao da crianga

Edifica na Terra o seu proprio futuro.

A alma infantil é argila de amor para a construcdo do Reino de Deus.

A criancinha perdida,

Sozinha, desamparada, € flor caida na estrada,
Sob desespero e aflicdo...

Oh! vos que atendeis na vida

A estrela da caridade,

Recolhei-a, com bondade,

Ao templo do coracgéo.

No clima infantil principia o clima dos homens.

N&o olvideis que a crianga,
No caminho, vida afora,
Vai devolver-te, mais tarde
O que lhe deres agora.

A existéncia terrestre € um dia laborioso.
O homem ¢ o lavrador que colhe segundo a
plantagdo. A crianca € o amanhecer.

Crianca — linda semente,
Raio de luz a sorrir.

E nesse pingo de gente

Que Deus te entrega o porvir.

Os malfeitores confessos, sdo, em verdade,

a caricatura dos sentimentos infelizes com que a
sociedade relegou a crianga ao supremo abandono.

31

Amaral Ornellas

Analia Franco

Jodo de Deus

Batuira

Casimiro Cunha

Meimei

Belmiro Braga

Bezerra
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Pequeninos, pequeninos,
Aves do céu, procurando
Um ninho ditoso e brando,
Em que o péo se faga luz!...

Neles brilham dons divinos
Que devemos cultivar
Para a grandeza do lar
E exaltacdo de Jesus.
Irene S. Pinto

Amparando a crianga, auxilia igualmente o Coragdo da mulher. Jesus, o Governador do
Mundo, embora a excelsitude celeste, ndo prescindiu dos bragos maternais, para erguer-se
entre os homens.

Emmanuel
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PODES CRER
Cornélio Pires

Se alguém te ensombra na inveja,
Causando-te inquietacao,
Coloca esse alguém depressa
No teu quadro de oracéo.

Depois, néo fales no assunto
Que te fere ou desacata,
Inveja matou Caim
E a fofoca também mata.
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PROVAE FOR(}A
Emmanuel

Se a provacao te visita, ndo esmorecas.

Problema é condicéo para crescimento.

Reflete na semente a esforcar-se para vencer o solo que a constrange.

A arvore protetora fala sem palavras quantas vezes agientou a furia do vento, a fim de
sobreviver.

Dor é uma proposta do Céu para que te promovas.

Confia e atravessa a dificuldade.

O Senhor da Vida que te sustentou ontem, sustentar-te-4 também hoje.

Mobiliza a propria fé e caminha adiante.

Liga-te a Deus e segue.

Pensa no prodigio da luz e reconheceras que a forga vem de dentro.
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QUANDO PUDERES
Emmanuel

Quando conseguires ver a doencga de quem odeia;
a ambicéo dos que se desmandam pela posse;
a febre dos que enlouquecem de paixao;
a angustia dos desesperados que renegam a propria fé;
e a magoa de quantos se desequilibram nos habitos infelizes,
ndo te sentirds com disposi¢cdo de condenar a ninguem.



QUEM AMA

"Quem ama, onde estiver,
Serve sem perguntar.

Trabalha o quanto pode
Na construcao do bem.

Encontra, em qualquer parte,
Companheiros e irméaos.

N&o se isola, convive.
N&o reprova, perdoa.

Aprende a se omitir,
Dando valor aos outros,

Quem ama reina sempre,
Porqgue reina com Deus."
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RIQUEZA DE Luz

O pao que repartes hoje;
A roupa ainda mesmo usada
Que ofertas de coracéo;

A frase amiga na estrada
De quem passa em luta e prova;
O amparo da compreensao
No qual a paz se renova;

O olvido de toda ofensa
Que recebes, porventura;
O béalsamo de consolo
Com que afastas a amargura;
O siléncio em que resguardas
O erro ou a falha de alguém;
A plantacéo de alegria
Que espalhas fazendo o bem;
A paciéncia bendita
Nas horas de inquietacéo
Aceitando sem revolta
Os entrares tais quais séo,
Minimos gestos de amor
Um dia seréo troféus,
Ampliando-te a riqueza
Que depositas nos Ceus.
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SEMPRE FELIZ
André Luiz

Procure compreender as dificuldades do proximo.

N&o conserve ressentimentos.

Desculpe ofensas, sejam quais sejam, colocando o0s assuntos desagradaveis no
esquecimento.

Trabalhe quanto puder, tornando-se Gtil quanto possivel.

Mobilize o tempo de que disponha no servigco aos Semelhantes.

Adote a simplicidade por clima de Paz.

Continue aprendendo sempre.

Esqueca vocé mesmo, criando alegria para 0s outros.

Viva em Paz com a prépria consciéncia e deixe que os Companheiros vivam a
existéncia deles proprios.

Cultive a paciéncia sem ansiedade e, procedendo com os Semelhantes, como estima que
com vocé procedam, estard sempre no caminho da verdadeira Felicidade.



SER FELIZ

Se voceé que ser feliz
Fuja a todo assunto vao
Que néo clareie a cabeca,
Nem ajude ao coracéo.

Em tudo o que suceder
Procure a margem do bem,
Levante, ajude, esclareca,
N&o pense mal de ninguem.

Ampare aos irmaos em prova,
De méao aberta e alma s&;
Necessitado de hoje
E o benfeitor de amanha.

Guarde a paz de consciéncia
Atendendo a Lei Divina;
A flor da felicidade
N&o vive sem disciplina.

Conserva a luz que te apoia,
Sobre a fé que te bendiz,
E sirva sem perguntar
Se voceé que ser feliz.
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SERVE E NAO TEMAS

Cré no bem e ndo temas,
Prossegue e nao recues.
Surgirdo maus caminhos;
Deus saberéa guiar-te
Pedras talvez te firam;
Deus te garante a cura.
Tempestades viréo;
Deus ser-te-a refugio.
Ante ofensas provaveis,
Deus te fara defesa.
Se amigos te deixaram,
Deus estara contigo.

Haja o que houver na estrada,

Deus te resguardara.
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TEMAS VARIADOS

Sem provas, de quando em gquando,
No curso da disciplina,
Ninguém confere o que aprende,
Nem senhoreia o0 que ensina.
José Nava

Quem trata do que néo deve,
Por mais elevado esteja,
Acaba sem pressentir
Fazendo o que ndo deseja.
Ulisses Bezerra

Desgovernada afeicédo
— Incéndio arrasando a vida.
Amor que vira paixao
Derrama 6dio em seguida.
Rodolfo Teofilo

Saudade - luz doce e fria,
Espinho em forma de flor.
Um retrato da alegria
Emoldurado de dor.
Livio Barreto

Ignoréncia e descrenca
— Estranha dupla infeliz...
Uma néo sabe o que pensa,
Outra ndo sabe o que diz.
Antonio Sales

Navio no ancoradouro,
Barco firme a descansar...
Mas néo foi para esse fim
Que ele nasceu para 0 mar.
Alvaro Martins

A tentacdo me buscou,
Chorou, solucou, tremeu...
Ouvi, concordei, cedi...
Quem geme agora sou eu.
Xavier de Castro



Licéo de sabedoria

Que ninguem aplica em vao:
A verdadeira humildade
Né&o conhece humilhacéo.

Bendito o trabalhador,

Entre espinhos e brejais,

Que responde a praga e ao vento
Plantando e servindo mais!...
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TRABALHO NOSSO
Emmanuel

Na&o te aflijas sobre a destina¢do do mundo.

A Eterna Sabedoria conhece o que deve ocorrer a vida planetaria.

Agora é nosso tempo.

Hoje é o dia em que nos compete fazer o que deva ser feito.

As criaturas que te pedem apoio, o lar que sustentas, as obriga¢des que assumiste, a
causa gque enobreces sao, em si, o quadro dos designios superiores a que precisas atender.

Entesoura a cultura que desejas. Antes de tudo, porém, atende aos deveres que se te
fazem essenciais.
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TOQUE DE FE
Emmanuel

Hospedaste conflitos do pensamento sem perceber e, por isso, te afliges.

Entretanto, asserena-te e espera.

Muitas das inquietacdes que te pungem o espirito ndo passam de nuvens formadas por
tua propria imaginacao.

A pessoa que te parece suspeita, qual se te fosse um adversario prestes a ferir-te, talvez
esteja em tua area de acdo, buscando auxiliar-te.

O desencanto experimentado tera sido provavelmente o meio de que se valeu a
Sabedoria Divina para livrar-te de tribulagGes futuras, cujo peso néo suportarias de pe.

Aconteca 0 que acontecer, guarda-te em paz, oferecendo aos outros o melhor de ti, a
fim de que os outros te ofertem o melhor de que disponham.

Ainda que fardos de sofrimento se te amontoem na vida, permanece firme em tua fé e
em teu caminho, porquanto nenhuma tempestade, por mais arrasadora, te pode arrancar a
protecédo de Deus.



